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Tagestouren 2025

1a 	 08.01.	 Kurs Handhabung LVS, Teil 1 - Theorieabend
1b 	 12.01.	 Kurs Handhabung LVS, Teil 2 - Praxistag
	 2 	 06.02.	 Schneeschuhgenuss auf der Melchsee-Frutt
	 3	 19.02.	 Auf Gotthelfs Spuren
	 4	 21.02.	 Auf Schneeschuhen mit Churfirsten-Quiz
	 5	 28.02.	 Hoch über dem Vierwaldstättersee
	 6 	 04.03.	 Schneeglöggli und das Rauschen des Baches
	 7 	 08.03.	 Übers Hochmoor auf den Aussichtsberg
	 8	 16.03.	 Highlight - Quellen
	 9	 21.03.	 Frühlingserwachen im Tessin
10 	 29.03.	 Industriekultur am Aabach
11	 04.04.	 Aussichtsreiche Wanderung im Freiamt
12	 08.04.	 Vom Posamenterdorf zu den Eichen auf Wildenstein
13	 16.04.	 Osterglocken
14	 29.04.	 Ein Berg mit Geschichte
15	 02.05.	 Durch den Urwald Badens
16	 10.05.	 Lötschberg Südrampe
17	 14.05.	 Kraftort Buschbergkapelle
18	 24.05.	 Highlight - Trinkwasser für die Stadt Aarau
19	 29.05.	 Schwarzsee Breccaschlund
20	 11.06.	 Panoramaweg über dem Ägerisee
21	 15.06.	 Wandertreffen der Kantone (AG, SO, BL, BS)
22	 24.06.	 Hüttenzauber Wiwannihütte
23	 26.06.	 Zur grössten Alp der Schweiz - Postautotour
24	 27.06.	 Highlight - Fische und ihr Lebensraum
25	 12.07.	 19. Schweizer Wandernacht
26	 23.07.	 Vom Mittelland ins Baselbiet
27 	 08.08.	 Highlight - Neue Wiedervernässung
28 	 13.08.	 Burgen rund um die Klus in Balsthal
29	 16.08.	 Langgletscher hautnah
30	 23.08.	 Zu Fuss am Stau vorbei
31	 10.09.	 Wildes Maderanertal
32	 14.09.	 Historische Grenzen um Zofingen
33	 26.09.	 Hirzli - Planggenstock: Gratwandern vom Feinsten
34	 07.10.	 Vogelberingung auf dem Subigerberg
35 	 21.10.	 Von Flue zu Flue
36 	 31.10.	 Leuchtender Herbst in der Schlucht
37 	 02.11.	 Highlight - Zutaten einer Nebelsuppe
38 	 15.11.	 Abschlusstreffen 2025
39 	 29.11.	 Im frühen Schnee aufs Rägeflüeli



	 1 	 30.01. bis 02.02. 
	 	 	 «Hinter dem Mond, links»: Winterfreuden in St. Antönien	
	 2 	 14.02. bis 15.02.	  
			   Schöne Schneeschuhtour in Obwalden 
	

	 3 	 07.07. bis 11.07.	  
	 	 	 Perlen im «Parc Ela»
	

	 4	 25.08. bis 29.08.  
	 	 	 Vier Quellen Weg
	

	 5 	 18.09. bis 20.09.	  
			   Oberwallis, abseits des grossen Tourismus

Mehrtagestouren 2025



Liebe Wanderbegeisterte

In einer Onlinepublikation des Kanton Aargaus 
letzten Sommer habe ich gelesen, dass der 
Kanton Aargau eine Gewässerlänge von rund 
3´000 Kilometern aufweist. Ich war und bin be-
eindruckt von dieser Zahl. Zwei Drittel der 
Schweizer Landesfläche werden durch den 
Kanton Aargau entwässert. In den Einzugs-

gebieten der grossen Flüsse Aare, Reuss, Limmat und Rhein werden 
rund drei Viertel der Niederschlagsmengen der gesamten Schweiz ge-
sammelt. Aber was wissen wir eigentlich rund um das unseren Kanton 
so prägende Wasser? Die Idee unseres nächsten Highlight Themas 
war mit dieser Frage geboren. In Zusammenarbeit mit Fachpersonen 
aus unterschiedlichen Gebieten sind für das Jahr 2025 fünf interes-
sante Wanderungen rund ums Wasser entstanden. Tauchen Sie mit ein 
in neue, spannende Wasserwelten.

Ebenso finden Sie wiederum ein vielfältiges und abwechslungsreiches 
Wander- und Schneeschuhangebot im diesjährigen Programm. Neu ist 
unser zweiteiliges Kursangebot im Januar zur Vorbereitung auf die 
Schneeschuhsaison. 
Leicht neu gestaltet ist auch das Erscheinungsbild des Programmheftes 
selbst. Die gedruckten Informationen beschränken sich auf das 
Wichtigste in Kürze zu den einzelnen Angeboten. Alle weiteren 
Detailinformationen finden Sie wie gewohnt auf der Homepage. 

Nun wünsche ich Ihnen viel Inspiration beim Lesen des 
Wanderprogramms und vor allem viel Freude unterwegs mit den 
Wanderleiterinnen und Wanderleitern der Aargauer Wanderwege, wel-
che die Angebote mit viel Elan für Sie planen und organisieren. 

Herzliche Grüsse

 
Sabina Bösch
Verantwortliche Wanderungen & Veranstaltungen

Vorwort



Wanderleitende

Beat Bachmann Beat Baumgartner

Walter Jäggi

Andreas Bitz

Pirmin Kunz Sämi Leu

Walter OettliStephanie Lieb

Rolf Stalder

Lucia Sidler

Martin Akeret

Thomas Jurt-Blum

Rosmarie Weber

Das Team der Wanderleitenden der Aargauer Wanderwege besteht aus 
15 Personen. Alle unsere Wanderleitenden haben eine Ausbildung als 
Wanderleiterin und Wanderleiter mit Erfolg abgeschlossen und bilden 
sich regelmässig weiter. Das Zertifikat befähigt die Ausgebildeten zur 
Durchführung geführter Wanderungen sowie von einfacheren Schnee-
schuhwanderungen auf ehrenamtlicher Basis.

Gerdi Oeschger

Gaby Waltenspül



Anmeldung	 Alle Anmeldungen laufen über unser Online-Formular auf 
der Homepage www.aargauer-wanderwege.ch 

	 Zum Online-Formular gelangen Sie direkt bei der jeweiligen 
Wanderung. Eine Anmeldung ist erforderlich. Nach erfolgter 
Anmeldung erhalten Sie ein Bestätigungsmail. Bei Fragen kon-
taktieren sie die Geschäftsstelle unter Tel. 062 737 66 50

	 Bei Fragen zur Wanderung, wenden Sie sich bitte direkt an die 
entsprechende Wanderleitung.

Abmeldung	 Abmeldungen bitte rechtzeitig mitteilen oder direkt online ab-
melden. Kurzfristige Abmeldungen müssen telefonisch 
der Wanderleitung mitgeteilt werden.

Durchführung	 Informationen über die Durchführung oder Absage der Wande-
rung sowie allfällige Programmänderungen sind bei jedem 
Wetter unbedingt am Vortag ab 12:00 Uhr über das 
Wandertelefon 062 723 59 91 abzuhören!

Ausrüstung	 Zur Minimalausrüstung gehören: Wanderschuhe, Tagesruck-
sack mit Getränken und der nötigen Verpflegung sowie der 
Witterung angepasste Bekleidung mit Regen- und Sonnen-
schutz. Weiter sind ein Ausweis und persönliche Medikamente 
mitzunehmen. Bei Bergwanderungen sind Bergschuhe mit 
gutem Profil obligatorisch. Bei Schneeschuhtouren müssen 
Schneeschuhe und Stöcke sowie falls nötig eine Lawinenaus-
rüstung (LVS, Schaufel, Sonde) selbst mitgebracht werden, 
ausser dies ist bei der Tour anders vermerkt. Lawinenaus- 
rüstungen, Schneeschuhe und Stöcke können in Sportge-
schäften tage- und wochenweise preiswert gemietet werden. 
Die Wanderleitung ist berechtigt, aus Gründen der Sicherheit, 
ungenügend ausgerüstete Personen am Wanderstart zurück-
zuweisen.

Verpflegung	 Grundsätzlich aus dem Rucksack. 

Anreise	 Sie reisen individuell zum angegebenen Treffpunkt und sind für 
die An- und Rückreise selbst verantwortlich. 

Tickets	 Teilnehmende lösen ihr Fahrticket selbst. Bei längeren Fahrten 
ist die Tageskarte im Vergleich zum Einzelbillett günstiger – 
erkundigen Sie sich nach Vergünstigungen.

Fahrplan  	 Änderungen der Abfahrtszeiten sind vorbehalten. Fahrplan-
auskünfte geben Ihnen die Informationskanäle der SBB.

Kosten	 Die Teilnahme ist in der Regel kostenlos. Es werden lediglich 
die Kosten für Zusatzleistungen durch die Wanderleitenden 
eingezogen. Der genaue Betrag inkl. MwSt ist im Programm 
unter Kosten aufgeführt. Bitte den Betrag jeweils passend in 
bar mitbringen.

Betreuung	 Die Wanderleitung übernimmt die Teilnehmenden am verein-
barten Treffpunkt. Die Wanderung endet am definierten End-
punkt gemäss Wanderprogramm

Wichtige Hinweise



Verlassen 	 Wer die Wandergruppe verlassen will, muss sich bei der zuständi-
der Gruppe	 gen Wanderleitung vorher ausdrücklich abmelden. Nach Verlassen 

der Wandergruppe sind Sie auf eigene Verantwortung unterwegs.

Fotos	 Während den Wanderungen werden Fotos gemacht. Diese Fotos 
werden für die Fotogalerie auf unserer Homepage, die Bildschau 
am Abschlusstreffen und teilweise für das Wanderprogramm oder 
andere Publikationen der Aargauer Wanderwege verwendet. Die 
Teilnehmenden erklären sich ohne entsprechende Gegenmeldung 
zu Beginn der Wanderung mit dieser Handhabung einverstanden.

Gesundheit	 Personen die infolge von Krankheiten (Asthma, Epilepsie, Herz- 
und Kreislauferkrankungen, Diabetes, Allergie auf Bienenstiche 
usw.) ärztlich verordnete Medikamente während des Tages oder in 
Akutfällen einnehmen müssen, sind gebeten, dies vor Antritt der 
Wanderung der Wanderleitung mitzuteilen. Ihre Angaben werden 
vertraulich behandelt und dienen in erster Linie Ihrer Sicherheit. In 
einem Notfall werden diese Informationen ausschliesslich an die 
Rettungsdienste weitergegeben.

Haftung 	 Die Teilnahme an den geführten Wanderungen der Aargauer Wan-
Versicherung	 derwege erfolgt auf eigene Verantwortung. Die AWW verpflichten 

sich ausgeschriebene Wanderungen sorgfältig durchzuführen. Wit-
terungsbedingte Programmänderungen bleiben vorbehalten. Die 
AWW haften im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften und der da-
mit verbundenen Kollektivversicherung der Schweizer Wanderwe-
ge. Darüberhinausgehende Ansprüche werden abgelehnt. Die 
AWW lehnen eine Verantwortung für Personen, die sich von der 
Gruppe absondern, ausdrücklich ab. Der Versicherungsschutz ist 
Sache der Teilnehmenden, insbesondere die Versicherung gegen 
Unfall (NBU). Eine Mitgliedschaft bei der REGA wird empfohlen.

Veranstalter	 Mehrtagestouren sind kein Angebot der AWW. Mehrtagestouren 
	 werden von Wanderleitenden der AWW auf selbstständiger Basis 
	 angeboten. Es gelten die Versicherungsbestimmungen des im 
	 Programm aufgeführten Veranstalters. Die AWW lehnt jede 
	 Haftung ab. Detailprogramm und weitere Informationen zu den 
	 Mehrtagestouren erhalten Sie direkt beim Veranstalter.

T1 
Weg gut gebahnt. Falls vorhanden, sind exponierte Stellen sehr gut gesichert. 
T2 
Weg mit durchgehendem Trassee. Gelände teilweise steil. Absturzgefahr nicht 
ausgeschlossen.
T3 
Weg nicht unbedingt durchgehend sichtbar. Gelände steil. Ausgesetzte Stellen 
können mit Seilen oder Ketten gesichert sein. Zum Teil exponierte Stellen mit 
möglicher Absturzgefahr.
WT1  
Insgesamt flach oder wenig steil. In der näheren Umgebung sind keine Steilhän-
ge vorhanden. Keine Lawinengefahr. 
WT2  
Insgesamt flach oder wenig steil. In der näheren Umgebung sind Steilhänge 
vorhanden. Lawinengefahr.



Kurs Handhabung LVS, Teil 1 - Theorieabend (AG)
Mittwoch, 08. Januar 2025

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63 
	 Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32

Treffpunkt		  17:00 Uhr, Aarau, Buchenhof
Endpunkt	 	 ca. 20:00 Uhr, Aarau, Buchenhof
Kosten		  Total Kurskosten Teil 1 + 2 

	 Mitglieder AWW CHF 130.00 
	 Nichtmitglieder AWW CHF 180.00 
	 Bezahlung in bar vor Ort

Ausrüstung	 	 LVS Gerät, Schreibzeug
Bemerkungen	 	 Es können nur beide Kurstage gebucht werden
Anmeldung		  Bis 30. Dezember 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

In diesem Kurs lernen Sie als Vorbereitung auf die anstehende Schnee-
schuhtouren Saison die Funktionsweise der LVS-Ausrüstung kennen 
und erhalten wertvolles Basiswissen dazu. Wir gehen auf die verschie-
denen Typen der LVS-Geräte ein und erläutern die grundsätzlichen La-
winenproblematiken im Winter, so dass Sie nach dem ersten Teil bereits 
ein gutes Rüstzeug für den folgenden Praxistag haben werden. Die Teil-
nehmenden wissen am Ende des ersten Kursteils, wie ein LVS korrekt 
getragen und bei der Suche nach einem Lawinenabgang benutzt wird 
und haben dies im «Trockenen» geübt.

1a



Kurs Handhabung LVS, Teil 2 - Praxistag (SG)
Sonntag, 12. Januar 2025 (Verschiebedatum 26. Januar 2025)

Am zweiten Kurstag vertiefen und üben Sie das Gelernte des ersten 
Kurstages im Gelände. Der einfache und doppelte Gruppencheck, wie 
auch die einzelnen Abläufe einer LVS Rettung werden Schritt für Schritt 
angeschaut und praktisch geübt. Je nach Schneeverhältnissen werden 
diese Kenntnisse im Verlauf des Kurstages in einem Avalanche Trai-
nings Center gefestigt oder im offenen Gelände. Den Kurstag runden wir 
mit einer Schlussrunde bei einem heissen Getränk auf der Bergstation 
Maschgenkamm ab, bevor es wieder talwärts Richtung Aargau geht.  
Situationsbedingt behalten wir uns vor, unseren Praxistag auch an ei-
nem anderen Ort durchzuführen.

1b

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63 
	 Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32

Treffpunkt		  09:45 Uhr, Unterterzen Talstation
Endpunkt	 	 ca. 17:00 Uhr, Bergstation Maschgenkamm
Kosten		  Total Kurskosten Teil 1 + 2 

	 Mitglieder AWW CHF 130.00 
	 Nichtmitglieder AWW CHF 180.00 
	 Bezahlung in bar vor Ort

Ausrüstung	 	 LVS Ausrüstung, Schaufel, Sonde
Bemerkungen	 	 Es können nur beide Kurstage gebucht werden
Anmeldung		  Bis 30. Dezember 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.



Schneeschuhgenuss auf der Melchsee-Frutt (OW)
Donnerstag, 06. Feb 2025

Mit der Luftseilbahn gelangen wir auf die Melchsee-Frutt. Oben ange-
kommen, geniessen wir die frische Morgenluft. Unsere Tour startet in 
südöstliche Richtung über den Distelboden. Ab da geht es zum Aufstieg 
auf die Erzegg. In der Höhe geniessen wir die wunderbare Aussicht über 
die winterliche Bergwelt. Über den Grat in nordöstlicher Richtung laufen 
wir gemütlich Richtung Tannalp, wo wir Zeit für einen heissen Kaffee 
haben. Vorbei am Tannalpsee gelangen wir zurück zur Gondelstation.

Wanderleitung		  Rolf Stalder, Tel. 079 940 25 28
Treffpunkt		  09:20 Uhr, Melchsee-Frutt, Talstation
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Melchsee-Frutt, Bergstation
Kosten		  Stöckalp - Melchsee-Frutt retour: CHF 37.00
		  Schneeschuhmiete bei Rolf möglich CHF 25.00
Anmeldung		  Bis 3. Februar, 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

2

4 h 45

10.3 km 531 m 531 m

WT1 mittelSchneeschuhwanderung



Auf Gotthelfs Spuren (BE)
Mittwoch, 19. Februar 2025

Wanderleitung		  Walter Oettli, Tel. 079 249 21 10
Treffpunkt		  09:50 Uhr, Huttwil, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Dürrenroth, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 15. Februar 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Unsere Wanderung starten wir in Huttwil. In einem steten Auf und Ab, 
führt unser Weg uns durch die hoffentlich winterlich verschneite Land-
schaft oberhalb von Tschäppel, über Dürrenbühl bis nach Dürrenroth. 
Auf den Zwischenstopps lassen wir uns inspirieren vom Leben zu Gott-
helfs Zeiten. Auch sind die sehr schönen Häuser im Emmental immer 
wieder von neuem eine Augenweide. Für einen gemütlichen Schlus-
strunk kehren wir dann auch in einer der schönsten Emmentaler Beizen 
ein und wärmen uns in der gemütlichen Gaststube auf für die Heimreise.

2 h 55

10 km 433 m 401 m

Wanderung T1 mittel

3



Auf Schneeschuhen mit Churfirsten-Quiz (SG)
Freitag, 21. Februar 2025

Die Alp Sellamatt im Toggenburg liegt auf etwa 1400 m.ü.M. und ist wie 
geschaffen für eine stimmungsvolle, leichte und abwechslungsreiche 
Schneeschuhtour. Dazu kommt, dass dieser für den Wintersport wie ge-
schaffene Ort mit nur einem kurzen Seilbahntransfer von Alt St. Johann 
aus einfach zu erreichen ist. Angekommen «waten» wir durch die leicht 
hügelige Hochebene und werden imposante Eiszapfen finden, wenn wir 
den gewohnten Weg verlassen. Immer im Blick: Die majestätischen 
Churfirsten. Um sich diese  sieben Gipfel in bleibender Erinnerung zu 
behalten, wird der Wanderleiter spielerisch ein Quiz über diese fantasti-
schen Gipfelzacken in die Wanderung einbauen. 

Wanderleitung		  Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32
Treffpunkt		  09:40 Uhr, Alt. St. Johann, Talstation
Endpunkt	 	 ca. 15:00 Uhr, Alt. St. Johann, Talstation
Kosten		  Alt St. Johann - Alp Sellamatt retour: CHF 22.00
Anmeldung		  Bis 14. Februar, 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.
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2 h 45h

6 km 332 m 332 m

WT1 tiefSchneeschuhwanderung



Hoch über dem Vierwaldstättersee (NW)
Freitag, 28. Februar 2025

Diese konditionell fordernde, aber technisch einfache Schneeschuhtour, 
bringt uns fern ab vom Skitourismus hoch über dem Vierwaldstättersee 
in ein Winterwunderland. Bei der Talstation geniessen wir zunächst ei-
nen Kaffee und besprechen die Tour, danach können die Fertigkeiten im 
Schneeschuhlaufen auf einem planierten Winterwanderweg getestet 
und wieder aufgefrischt werden. Am Hundschopf schauen wir bei guter 
Sicht hinab zum Urnersee und wir werden mit einem tollen Panorama-
blick Richtung Kanton Uri belohnt. Nach dieser Rast geht es dann quer-
feldein durch das Niederbauen Plateau und wir geniessen die Winter-
landschaft in vollen Zügen.

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63
Treffpunkt		  10:00 Uhr, Emmeten, Talstation Niederbauen 
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Emmeten, Talstation Niederbauen
Kosten		 Niederbauen retour: CHF 22.00
Anmeldung		  Bis 25. Februar, 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.
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3 h 15

6.9 km 368 m 368 m

WT2 mittelSchneeschuhwanderung



Schneeglöggli und das Rauschen des Baches (BL)
Dienstag, 04. März 2025

Wanderleitung		  Rosmarie Weber, Tel. 079 919 90 80
Treffpunkt		  09:30 Uhr, Zwingen, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Grellingen, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 02. März 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Ab Zwingen geht es via Schälloch ins Kaltbrunnental. An den Hängen 
blühen Märzenbecher, als läge da der letzte Schnee. Dem Rauschen 
des Ibachs folgend, über Brücken das Ufer wechselnd, geht es hinauf 
durch die mystische Schlucht mit Höhlen, Felsen, umgestürzten und von 
Moos überwachsenen Bäumen zur „Schneeglöggliweid“. Sie stehen 
Spalier in grün-weiß-grünen Trachten. Wir verlassen das Kaltbrunnental, 
wandern über offenes Gelände an hübschen Weilern vorbei ins Chastel-
bachtal. Der aparte Chastelbach fließt durch urige Landschaft und mün-
det bei unserem Zielort Grellingen in die Birs.

4 h 05

14.5 km 456 m 487 m

Wanderung T1 mittel
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Übers Hochmoor auf den Aussichtsberg (LU)
Samstag, 08. März 2025

Vom Treffpunkt in Flühli LU fahren wir mit dem Alpentaxi ins Gitziloch, 
steigen auf dem Alpweg auf zum Blatti und weiter auf den Bleikechopf. 
Nach einer kleinen Rast geht es eher flach über das ausgedehnte Hoch-
moor und mit einem knackigen Schlussanstieg auf den Gipfel (1948 m), 
den wir am Mittag erreichen. Die Aussicht von der Haglere in die Alpen 
und zurück ins Mittelland ist bei entsprechender Sicht grandios. Je nach 
Verhältnissen nehmen wir den Weg durch die Grünerlen und den Glas-
erweg zurück ins Gitziloch oder wir steigen nach Sörenberg ab. Kaffee 
und Kuchen können wir uns danach im neu renovierten Kurhaus in Flüh-
li gönnen. Geeignet für erfahrene Schneeschuhgänger.

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32
Treffpunkt		  08:45 Uhr, Flühli, Post
Endpunkt	 	 ca. 17:07 Uhr, Flühli, Post
Kosten		  Alpentaxi max. CHF 20.00  

	 Bezahlung in bar vor Ort
Anmeldung		  Bis 03. März 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.
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5 h 50

10.6 km 743 m 743 m

WT2 hochSchneeschuhwanderung



Dauerläufer auf Papier!

Brogle Druck AG
5073 Gipf-Oberfrick

Tel. 062 865 10 30

info@brogledruck.ch



Dauerläufer auf Papier!

Brogle Druck AG
5073 Gipf-Oberfrick

Tel. 062 865 10 30

info@brogledruck.ch

Quellen - Ursprung von Leben und Sagen (AG)
Sonntag, 16. März 2025

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63
Treffpunkt		  09:00 Uhr, Magden, Post
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Magden, Post
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 13. März 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir begeben uns auf die Spuren der Quellen als Ursprung des Lebens 
und Mittelpunkt unzähliger Sagen und Geschichten. Begleitet werden 
wir von einer Geschichtenerzählerin, welche uns in die Welt der Geheim-
nisse und Mythen der Quellen mitnimmt. Zusätzlich erfahren wir von ei-
ner Mitarbeiterin von Pro Natura Interessantes über Quellen als Lebens-
raum und Lebenswiege. Diese Wanderung vereint Wissenschaft und 
Mythologie, ist landschaftlich sehr abwechslungsreich und bietet für alle 
Interessierten einen differenzierten Einblick in die Quell des Lebens. 
Hierfür treffen wir uns zu einer Rundtour in Magden im unteren Fricktal, 
wo wir Flora und Fauna mit allen Sinnen erleben können. 

3 h 10

11.8 km 379 m 379 m

Wanderung T1 mittel
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Frühlingserwachen im Tessin (TI)
Freitag, 21. März 2025

Wanderleitung		  Thomas Jurt-Blum, Tel. 079 507 48 22
Treffpunkt		  09:50 Uhr, Bellinzona, Bahnhof (Infopoint)
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Bellinzona, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 18. März 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Nach der rasanten Bahnfahrt durch den Gotthard-Basistunnel empfängt 
uns der Tessiner Kantonshauptort mit blühenden Magnolien und wir füh-
len so den Frühling mit dem südlichen Ambiente. Nach dem malerischen 
Dorf Daro führt der Wanderweg auf einem alten Säumerpfad steil berg-
auf durch Kastanienwälder. Immer wieder geniessen wir fantastische 
Ausblicke zu den Burgen von Bellinzona, in die Magadinoebene und die 
Tessiner Bergwelt. Vorbei an kleinen Alpen führt der Höhenweg von Lüri 
bis Monti di Ravecchia. Im Abstieg zum Bahnhof Bellinzona überraschen 
uns noch die Ruinen des ehemaligen Dorfes Prada mit der Kirche San 
Girolamo. (Trittsicherheit erforderlich)

9

4 h 20

9.7 km 893 m 893 m

Bergwanderung T2 hoch



Industriekultur am Aabach (AG)
Samstag, 29. März 2025

Wanderleitung	 	 Andreas Bitz, Tel. 079 832 53 75
Treffpunkt		  09:10 Uhr, Seengen, Schloss Hallwyl
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Wildegg, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 26. März 2025 via Onlineformular. Bitte 	 	

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Die Entwicklung und das Schicksal der modernen Eidgenossenschaft 
hat sich in wichtigen Kapiteln im Aargau abgespielt. Dem Aabach fol-
gend, vom Hallwilersee über Lenzburg nach Wildegg, erwandern wir 
Orte und Zeitzeugen, die exemplarisch für die Entwicklungen des Aar-
gaus und der ganzen Schweiz stehen: Berner Herrschaft, Zeitalter der 
Manufakturen, zentrale Stellung der Transportwege, Entstehen und Ver-
gehen der Textilindustrie und die Industrialisierung und Elektrifizierung. 
Parallel veränderten die politischen Verwerfungen ausgehend von Re-
formation und französischer Revolution die gesellschaftliche Ordnung 
und gestalteten erst die Idee “Schweiz”. Lassen Sie sich überraschen.

3 h 45

15.7 km 84 m 181 m

Wanderung T1 mittel
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Aussichtsreiche Wanderung im Freiamt (AG, LU)
Freitag, 04. April 2025

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63
Treffpunkt		  10:22 Uhr, Beinwil (Freiamt), Dorf
Endpunkt	 	 ca. 15:26 Uhr, Beinwil (Freiamt), Dorf
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 02. April 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir starten in Beinwil (Freiamt) auf den Spuren des Freiämterwegs. Be-
reits am Schloss Horgen, ehemaliges Erholungsheim des Kloster Muri, 
erwartet uns bei guter Sicht eine prächtige Rundsicht auf die Alpen. Das 
Bollmoos Lieli mit seinen Bergföhren ist ein Hochmoor von Nationaler 
Bedeutung und verspricht klare Luft zum Durchatmen. Durch den Sul-
zerwald geht es dann auf die andere Seite des Horben und es eröffnet 
sich der Blick auf den Baldegger- und den Hallwilersee. Immer dem Wald 
entlang und mit Sicht auf die Berge gelangen wir zum Schopfewald und 
steigen durch das Bäreweidtobel wieder hinab nach Beinwil (Freiamt).

3 h 15

11.6 km 387 m 387 m

Wanderung T1 mittel
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Vom Posamenterdorf zu den Eichen auf Wildenstein (BL)
Dienstag, 08. April 2025

Wanderleitung		  Walter Jäggi, Tel. 076 504 72 98
Treffpunkt		  10:30 Uhr, Arboldswil, Dorf
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Bubendorf, Talhaus
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 04. April 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Mitten in Arboldswil starten wir mit einem kurzen Aufstieg zur Chastelen-
flue, von wo aus wir eine schöne Aussicht ins Oberbaselbiet haben. Wir 
wandern weiter zum Dorf Titterten und über die Geländekante Gugger 
hinunter zum Arxhof (Massnahmenzentrum für junge Erwachsene). Wir 
durchqueren den romantischen Sormatt Wasserfall und erreichen als-
bald das Schloss Wildenstein. Nach einer kurzen Exkursion durch den 
schweizweit bekannten Eichenwald auf Wildenstein, führt uns der Weg 
hinunter zur Station Bubendorf/Talhaus der neuen Waldenburgerbahn.

3 h 40

13.1 km 377 m 630 m

Wanderung T1 mittel
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Osterglocken (BE)
Mittwoch, 16. April 2025

Wanderleitung		  Walter Oettli, Tel. 079 249 21 10
Treffpunkt		  09:20 Uhr, Les Prés-d´Orvin, Bellevue
Endpunkt	 	 ca. 14:30 Uhr, Nods, Bas du Village
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 14. April 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir starten in Les Près-d´Orvin. Moderat geht es aufwärts. Schon bald 
sehen wir über den Twannberg bis auf den Bielersee hinunter. Unser 
Weg führt durch die offenen, lichten Juraweiden. In dieser Jahreszeit 
erblühen hier die Osterglocken in grosser Zahl und tauchen die Land-
schaft in ein prächtiges, leuchtendes Gelb. Vorbei an diversen Bérgérien 
erreichen wir über die Alpweiden den höchsten Punkt des Mont Sujet. 
Hier oben bietet sich uns ein wunderschöner Weitblick mit Alpenpanora-
ma. Der Blick in die Weite bleibt uns auch auf dem Abstieg zu unserem 
Ziel, dem Dörfchen Nods, noch lange erhalten.

3 h 15

11.7 km 412 m 548 m

Wanderung T1 mittel
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www.aew.ch/myhome

AEW Energie AG
Postfach
CH-5001 Aarau
T +41 62 834 28 00
myhome@aew.ch

Muss Ihre Heizung ersetzt werden, möchten Sie eine Solaranlage instal lieren 
oder wollen Sie Ihr Zuhause intelligent steuern und Ihren Eigenbedarf  
optimal  decken? Mit dem Rundum-Sorglos-Paket AEW myHome erzeugen, 
speichern und nutzen  Sie Ihre eigene Energie. Die zentrale  Komponente 
des Produktangebots ist die AEW myHome Steuerung.  Dieses intelligente 
Energie managementsystem sorgt für eine möglichst optimale Nutzung von 
Wärme und Strom in Ein- und Mehrfamilienhäusern. 

Wir beraten Sie gerne und erarbeiten Ihr massgeschneidertes Angebot.

AEW myHome

Wir machen auch 
Ihr Zuhause fit für  
die Energiezukunft!

 
 

Machen Sie 
Ihre  Heizung fit für 

den nächsten Winter und 
profitieren Sie von  

attraktiven Förderbeiträgen.
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oder 062 834 28 00
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Ein Berg mit Geschichte (ZH)
Dienstag, 29. April 2025

Wanderleitung		  Gaby Waltenspül-Gentinetta, Tel. 079 243 20 12
Treffpunkt		  09:10 Uhr, Schöfflisdorf-Oberweningen, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 16:15 Uhr, Weiach, Gemeindehaus
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 22. April 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Der spektakuläre Berg, beim Landeanflug vom Flughafen Zürich - Klo-
ten. Er kann uns sehr viel erzählen. Viel Spannendes, viel Schönes und 
viel Trauriges. Wir wandern ab dem Bahnhof Schöfflisdorf dem schönen 
Wanderweg und den grünen Feldern entlang. Die hügelige Zürcher Un-
terland Landschaft zeigt uns, wie abwechslungsreich die Gegend ist. 
Ohne grosse Anstrengung erreichen wir den Lilienturm, Highlight des 
Tages. Der holzige Turm ist ein Meisterwerk, welches uns bei schönem 
Wetter eine wunderschöne Aussicht in die Glarnerberge ermöglicht. Die-
ses Bauwerk ist ein sehr schöner Anblick. Lass dich überraschen von all 
den Geschichten, die der Berg seit Jahren mit sich trägt. 

3 h 40

13.5 km 416 m 495 m

Wanderung T1 mittel
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Durch den Urwald Badens (AG)
Freitag, 02. Mai 2025

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63
Treffpunkt		  08:55 Uhr, Baden, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 14:15 Uhr, Wettingen, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 30. April 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Ab Bahnhof Baden geht es zunächst durch die historische Altstadt von 
Baden. Nach einem kurzen Fussmarsch erreichen wir bereits den Wald 
sowie das Naherholungsgebiet von Baden. Vom Chrüzliberg haben wir 
eine umfassende Aussicht auf das Limmattal und nun trennen uns nur 
noch ein paar Meter von dem urigen Naturreservat, welches einem dich-
ten Dschungel gleicht. Hier gibt es zahlreiche Tiere und Pflanzen zu be-
staunen. Gerade an warmen Tagen findet man hier kühle, stadtnahe Er-
holung im Grün.  Felstürme können bestaunt werden, welche bis zu 20 
Meter in die Höhe ragen oder imposante Baumriesen mit Höhen von bis 
zu 50 Metern. Endpunkt ist der Bahnhof Wettingen.

2 h 40

9.7 km 309 m 308 m

Wanderung T1 mittel
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Lötschberg Südrampe (VS)
Samstag, 10. Mai 2025

Wanderleitung		  Gaby Waltenspül-Gentinetta, Tel. 079 243 20 12
Treffpunkt		  10:00 Uhr, Hohtenn, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 15:45 Uhr, Ausserberg, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 03. Mai 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Die Lötschberg Südrampe ist immer eine Wanderung wert! Ab Bahnhof 
Hohtenn wandern wir ostwärts, teilweise der BLS-Bahnlinie entlang. Wir 
überqueren wunderschöne, wilde Täler wie das Joli- und das Bietschtal. 
Unsere Mittagsrast geniessen wir im Chrütterbeizli oder aus dem Ruck-
sack etwa in der Mitte der Wanderstrecke. Es liegt an einem versteckten, 
sonnigen Platz, umringt vom prächtigen Walliser Bergpanorama. Die 
Getränke sollten im Beizli konsumiert werden. Gestärkt machen wir uns 
auf den Weg, nun ins Bietschtal und weiter zum Bietschtalviadukt. Nach 
dem Bestaunen der imposanten Stahlkonstruktion geht´s weiter zum 
Bahnhof Ausserberg. 

3 h 15

9.7 km 297 m 444 m

Wanderung T1 mittel
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Kraftort Buschbergkapelle (AG)
Mittwoch, 14. Mai 2025

Wanderleitung		  Gerdi Oeschger, Tel. 0049 172 46 33 840 
Treffpunkt		  09:40 Uhr, Wittnau, Mitteldorf
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Frick, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 12. Mai 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir treffen uns bei der Kirche in Wittnau. Zu Beginn führt unser Weg 
stetig bergauf. Vorbei an Streuobstwiesen und Kuhweiden erreichen wir 
die Maria Hilf Grotte. Ab hier wandern wir über das Wittnauer Horn zum 
Kraftort «Buschbergkapelle», welche direkt am Waldrand liegt. Hier ver-
weilen wir. Weiter geht es mal über breite Wege, mal über Pfade. Ein 
schmaler Pfad wird für etwa 15 Minuten unser Weg der Stille sein. Wir 
erreichen die Ruine Alt Tierstein im Abstieg und wandern bald darauf 
über offenes Gelände  an Kirschbäumen vorbei dem Bahnhof  Frick ent-
gegen.

3 h 20

11.9 km 393 m 438 m

Wanderung T1 mittel
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Trinkwasser für die Stadt Aarau (AG)
Samstag, 24. Mai 2025

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32 
Treffpunkt		  08:15 Uhr, Aarau, Bahnhof (Ausgang Bleichematt)
Endpunkt	 	 ca. 15:00 Uhr, Suhr, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 21. Mai 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Die Wanderung beginnt am Bahnhof in Aarau, von wo wir dem histori-
schen Stadtbach folgen. Wir treffen zuerst ein komplett kanalisiertes 
Gewässer an, das mit der Zeit immer natürlicher wird. Kurz nach seiner 
Entstehung am Wehr in der Suhre erreichen wir die Wasserfassung der 
Stadt Aarau, bei der wir vom Brunnenmeister durch die verschiedenen 
Phasen der Trinkwassergewinnung seit 1850 geführt werden. Wir stei-
gen anschliessend auf den höchsten Punkt des Gönhard und besichti-
gen das topmoderne Reservoir der Stadt Aarau. Zum Abschluss wan-
dern wir via Suhrerchopf zum Bahnhof in Suhr.

2 h 05

8.4 km 115 m 99 m

Wanderung T1 tief
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Schwarzsee Breccaschlund (FR)
Donnerstag, 29. Mai 2025 (Auffahrt)

Wanderleitung	 	 Andreas Bitz, Tel. 079 832 53 75
Treffpunkt		  09:00 Uhr, Schwarzsee, Gypsera
Endpunkt	 	 ca. 17:00 Uhr, Schwarzsee, Campus
Kosten	 	 Schwarzsee-Riggisalp einfach: CHF 14.00
Anmeldung		  Bis 22. Mai 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Vom Schwarzsee bringt uns die Seilbahn auf die Riggisalp. Von hier nä-
hern wir uns dem urchigen Breccaschlund mit seinen markigen Fels- und 
Talformationen. Es erwartet uns eine Urlandschaft mit knorrigen Berg-  
ahornbäumen als Wächter am Eingang des Schlunds. Wir durchqueren 
eine schaurig magische Alplandschaft. Auf dem Patraflon stehen wir auf 
der Sprachgrenze: das Greyerzerland auf der einen, Jaun und die Gast-
losen auf der anderen Seite. Wir umrunden die Brecca und kehren zu-
rück zum Schwarzsee. (Trittsicherheit erforderlich) 

5 h 05

14.9 km 759 m 1188 m

Bergwanderung T2 hoch
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Panoramaweg über dem Ägerisee (ZG)
Mittwoch, 11. Juni 2025

Wanderleitung		  Walter Jäggi, Tel. 076 504 72 98
Treffpunkt		  09:30 Uhr, Unterägeri, Zentrum
Endpunkt	 	 ca. 15:00 Uhr, Oberägeri, Ländli (See)
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 07. Juni 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir erreichen eine erste Anhöhe mit Blick auf den Ägerisee und die na-
hen Berge Rigi und Pilatus. Der Weg führt weiter immer leicht aufwärts 
vorbei an Bauernhöfen, bunten Wiesen und durch den Wald zum Rast-
platz Bruusthöchi mit Blick auf See und Berge. Nun folgt noch ein smar-
ter Aufstieg durch den Wald zum höchsten Punkt des Panoramawegs. 
Anschliessend beginnt bereits der Abstieg über den Gotschalkenberg 
hinunter zur Raten. Hier besteigen wir den Bus und fahren zur Schiffsta-
tion Ländli am See. Mit einer gemütlichen Rundfahrt auf dem Ägerisee 
beenden wir unseren Ausflug.

3 h 30

11.5 km 622 m 273 m

Wanderung T1 mittel
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Wandertreffen der Kantone (AG, SO, BL, BS)
Sonntag, 15. Juni 2025

Wanderleitung	 	 Heinz Kamber (SO)
	 	 Seppi Lenherr (BS/BL)
		  Walter Oettli (AG)
Treffpunkt	 	 siehe einzelne Routen
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Bremgarten, Obertor
Kosten	 	 Menü Fleisch: ca.CHF 27.00 / Vegi: ca. CHF 26.00 	

	 inkl.Salat, Dessert. Bitte bei Anmeldung vermerken. 
	 Oder aus dem Rucksack

Anmeldung		  Bis 05. Juni 2025 via Onlineformular. Bitte 		
	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

In diesem Jahr wandern wir kantonsdurchmischt in drei Gruppen von 
verschiedenen Ausgangsorten im Bünztal über einen Moränenwall hinü-
ber ins Reusstal. Der Reussgletscher war einst in beiden Tälern präsent. 
Auf den drei Wanderungen vom Bünztal nach Bremgarten entdecken 
Sie Spuren in der Landschaft sowie steinerne Zeugen dieser eisigen 
Zeit. 

Nach dem gemeinsamen Mittagessen im Forsthaus Bremgarten wan-
dern alle Gruppen gemeinsam zurück nach Bremgarten.

Die drei Wanderrouten sind unterschiedlich lang und jede ist für sich 
aufgeführt auf der Homepage. Bitte achten Sie darauf, bei der Anmel-
dung.
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1 h 55

7.5 km 150 m 125 m

Wanderung T1 tief

Route 1 (kurz) Start: 09:10 Uhr, Wohlen, Bahnhof

2 h 10

8.7 km 126 m 128 m

Wanderung T1 tief

Route 2 (mittel) Start: 08:50 Uhr, Boswil, Bahnhof

Route 3 (lang) Start: 08:50 Uhr, Boswil, Bahnhof

2 h 45

11.1 km 136 m 137 m

Wanderung T1 tief



Hüttenzauber Wiwannihütte (VS)
Dienstag, 24. Juni 2025

Wanderleitung		  Gaby Waltenspül-Gentinetta, Tel. 079 243 20 12
Treffpunkt		  09:05 Uhr, Ausserberg, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 16:45 Uhr, Ausserberg, Bahnhof
Kosten		  Alpentaxi, CHF 50.00 (2 Fahrten)
Anmeldung		  Bis 10. Juni 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Schon die abwechslungsreiche Zugfahrt ins Wallis via Bern mit der BLS 
bis Ausserberg ist eine Reise wert! Angekommen im Bahnhof Ausser-
berg erwartet uns ein Taxi, das uns in die Höhe bringt. Von hier aus wan-
dern wir auf dem Hüttenweg durch den wilden Lärchenwald. In gemütli-
chem Tempo geht´s hoch auf die grosse Ebene Grieläger. Der etwas 
steile Aufstieg lohnt sich, denn es erwartet uns ein Bergpanorama mit 
Sicht auf das Rhonetal. Von hier aus kann man die Wiwannihütte bereits 
sehen. Genügsame Walliser Schwarzhalsziegen begleiten uns bis zur 
Hütte. Am Ziel angekommen, belohnt uns die Hüttenwartin auf Wunsch 
mit einer feinen Rösti. Än Guätä! (Trittsicherheit erforderlich)
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3 h 05

6.5 km 701 m 701 m

Bergwanderung T3 hoch



Zur grössten Alp der Schweiz - Postautotour (GL, UR)
Donnerstag, 26. Juni 2025 (Ersatzdatum 17. Juli 2025)

Wanderleitung		  Rosmarie Weber, Tel. 079 919 90 80
Treffpunkt		  06:30 Uhr        Zofingen, Bahnhof 

	 06:50 Uhr        Aarau, Feerstrasse 
	 07:10 Uhr        Brugg, Campus Windischer Seite

Endpunkt	 	 Brugg an:        ca.19:00 Uhr 
	 Aarau an:        ca.19:20 Uhr 
	 Zofingen an:   ca.19:40 Uhr

Kosten		  Mitglieder CHF 27.00 
		  Nichtmitglieder CHF 37.00 

	 inkl. Postautofahrt, Startkaffee und Braunwaldbahn 
	 Der Unkostenbeitrag wird in Rechnung gestellt. 
	 Die Anmeldung ist nach Zahlungseingang definitiv.

Anmeldung		  Bis 19. Juni 2025 via Onlineformular. Bitte 		
	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Ab Linthtal bringt uns die Standseilbahn zur Sonnenterrasse im Glarner-
land, nach Braunwald. Majestätische Berge, tosende Wasserfälle und 
Bergblumen heißen uns willkommen! Wir wandern auf einem horizontalen 
Panoramaweg mit Blick in die umliegende Tal- und Bergwelt. Ab Nussbühl 
folgt ein ruppiger Weg durch den Balmwald hinauf zum Balmboden. Nach 
Vorder Stafel öffnet sich die Sicht auf die grösste Alp der Schweiz, den 
Urnerboden. Obwohl das Hochtal topografisch zu Glarus gehört, ist es 
eine Exklave von Spirigen (UR). Wir queren die Klausenpasstrasse. Dem 
Fätschbach entlang, vorbei an Kuhherden, wandern wir nahezu ohne 
Steigung dem Ziel Urnerboden entgegen. (Trittsicherheit erforderlich)
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3 h 55

13.3 km 487 m 359 m

Bergwanderung T2 mittel



Fische und ihr Lebensraum (AG)
Freitag, 27. Juni 2025

Wanderleitung		  Thomas Jurt-Blum, Tel. 079 507 48 22
Treffpunkt		  10:15 Uhr, Eiken, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 15:15 Uhr, Laufenburg, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 24. Juni 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Gemeinsam mit Fachpersonen der Sektion Jagd und Fischerei starten 
wir unsere spannende Wanderung. Von Eiken aus geht es zur revitali-
sierten Sissle, wo der naturnahe Flusslauf neue Lebensräume schafft. 
Weiter zum Starzelbächli, wo faszinierende Flusskrebse leben. In Kais-
ten sehen wir die Fisch-Rückzugsstelle an der Kaisterbachmündung und 
später die Fischtreppe beim Kraftwerk Laufenburg. Zum Abschluss ler-
nen wir in der Badstube über invasive Grundeln und ihre Bedrohung der 
einheimischen Fischbestände. Mit vielen neuen Eindrücken und einem 
tieferen Verständnis für die Natur beenden wir diese informative und be-
eindruckende Wanderung.

3 h 25

12.9 km 269 m 280 m

Wanderung T1 mittel
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19. Schweizer Wandernacht (AG)
Samstag, 12. Juli auf Sonntag, 13. Juli 2025

Wanderleitung		  Stephanie Lieb, Tel. 076 741 13 63
Treffpunkt		  24:00 Uhr, Baden, Bahnhof Ost
Endpunkt	 	 ca. 06:30 Uhr, Baden, Kafi Florence
Kosten		 CHF 15.00 / CHF 20.00 (Nichtmitglieder)
	 	 inkl. Kaffee / Gipfeli. Bezahlung in bar vor Ort
Anmeldung		  Bis 08. Juli 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Bei Nacht auf der Chänzeli Tour rund um Baden zu wandern ist für alle 
geeignet, die Altbekanntes gerne aus einem neuen Blickwinkel anschau-
en. Hoch über Baden gibt es vier verschiedene Aussichtspunkte, welche 
es zu entdecken gilt. Unterwegs erfahren Sie zudem viel Wissenswertes 
über die alte Bäderstadt und den frühen Erholungstourismus im Aargau. 
Kultur, Weinanbau, Naherholungsgebiet - auf dieser Nachtwanderung 
erstrahlt Baden in einem ganz anderen Licht - lassen Sie sich überra-
schen. 

4 h 

13.3 km 595 m 595 m

Wanderung T1 mittel
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Vom Mittelland ins Baselbiet (SO, BL)
Mittwoch, 23. Juli 2025

Wanderleitung		  Rolf Stalder, Tel. 079 940 25 28
Treffpunkt		  09:00 Uhr, Olten, Bahnhof (Gleis 1)
Endpunkt	 	 ca. 16:00 Uhr, Läufelfingen, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 20. Juli 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir starten beim Bahnhof Olten (Gleis 1) und überqueren die Aare. Über 
das Gelände vom Kantonsspital verlassen wir die Stadt und steigen auf 
in die Wildnis. Über den Aussichtspunkt der Chutzeflue steigen wir via 
Rumpelflüe und Rumpelhöchi zur Belchenfluh hoch. Überwältigt von der 
Aussicht in alle Himmelsrichtungen, geniessen wir hier eine verdiente 
Pause. Der Rucksack darf jetzt geplündert werden. Beim Abstieg gehen 
wir zurück bis zur Challhöchi und via Schmutzberg hinunter zum Bahn-
hof Läufelfingen, wo wir unsere Wanderung beenden. 
(Trittsicherheit erforderlich)
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5 h 20

17.6 km 855 m 693 m

Bergwanderung T2 hoch



Neue Wiedervernässung (AG)
Freitag, 08. August 2025

Wanderleitung		  Walter Oettli, Tel. 079 249 21 10
Treffpunkt		  17:15 Uhr, Zofingen, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 20:45 Uhr, Rothrist, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 01. August 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Die abendliche Highlight Wanderung führt uns ins Naturwaldreservat 
Langholz. Das Reservat liegt in einer natürlichen Senke. Einst feucht und 
nass, wurde das Gebiet durch ein angelegtes Grabensystem entwässert 
und für die Forstwirtschaft nutzbar gemacht. 2010 wurde das ursprüngli-
che Terrain durch einige Bauarbeiten wieder hergestellt.  Es ist erstaun-
lich, wie sich die Natur in den 15 Jahren verändert hat. Fachpersonen der 
Abteilung Wald werden uns das Bijou mit seiner spezifischen, vielfältigen 
Pflanzen- und Tierwelt vor Ort näherbringen. Ein Besuch dieses erfolg-
reichen Projekts ist lohnenswert. Kommen Sie mit! 

2 h 35

10.2 km 189 m 209 m

Wanderung T1 tief
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Burgen rund um die Klus in Balsthal (SO)
Mittwoch, 13. August 2025

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32
Treffpunkt		  09:25 Uhr, Balsthal, Thalbrücke
Endpunkt	 	 ca. 16:15 Uhr, Holderbank, Dorfplatz
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 09. August 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Die Wanderung beginnt tief in der Klus. Sofort geht es steil nach oben bis 
zur Burg Alt Falkenstein. Da geniessen wir den Ausblick wie ihn die da-
maligen Vögte auf dem historischen Verkehrsweg vom Oberen Hauen-
stein hatten. Wir wandern weiter bis zur Roggenflue, sie bietet eine Aus-
sicht der Extraklasse. Nun geht’s auf und ab, durch Jurawälder und über 
Weiden, bis wir auf der Blüemlismatt ankommen. Von hier sehen wir die 
Alt Bechburg, die wir kurze Zeit später auch besteigen werden. Wir er-
fahren etwas aus der verworrenen Geschichte der lokalen Adeligen und 
wie sie ihre Burgen genutzt haben. Danach erreichen wir nach einem 
kurzen Abstieg den Bus in Holderbank. (Trittsicherheit erforderlich)
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3 h 55

11.3 km 735 m 566 m

Bergwanderung T2 hoch



Langgletscher hautnah (VS)
Samstag, 16. August 2025

Wanderleitung	 	 Andreas Bitz, Tel. 079 832 53 75
Treffpunkt		  09:40 Uhr, Fafleralp
Endpunkt	 	 ca. 16:15 Uhr, Fafleralp
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 13. August 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Mit Bahn und Bus fahren wir zuhinterst ins Lötschental auf die Fafleralp. 
Von den Kuhalpen in diesem wilden Tal zwischen den steil aufsteigenden 
Bergen links und rechts von uns, ziehen wir dem Langgletscher entge-
gen. Über die hintersten Schafalpen erreichen wir die Anenhütte, die 
früher direkt an der Seite des Langgletschers lag. Heute hat sich der 
Langgletscher stark zurückgezogen. Seine gestalterische Wirkung und 
die Eroberung der frei gewordenen Flächen durch Pionierpflanzen sind 
hier gut sichtbar. Der Weg führt uns über den Grundsee zurück zur Faf-
leralp. (Trittsicherheit erforderlich)
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4 h 15

12.4 km 752 m 752 m

Bergwanderung T2 mittel



Zu Fuss am Stau vorbei (UR)
Samstag, 23. August 2025

Wanderleitung		  Walter Oettli, Tel. 079 249 21 10
Treffpunkt		  10:00 Uhr, Wassen, Dorf
Endpunkt	 	 ca. 15:13 Uhr, Amsteg, Schulhaus
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 20. August 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Wir starten unsere Wanderung in Wassen. Von der Kirche aus geniessen 
wir den speziellen Blick auf die diversen Infrastrukturbauten. Autobahn, 
Bahnlinie, Strasse, Elektroleitungen und die Reuss zwängen sich eng 
nebeneinander durch das enge Tal.  Mit grosser Wahrscheinlichkeit er-
kennen wir bereits hier den Stau auf der Strasse und geniessen umso 
mehr unsere Bewegungsfreiheit zu Fuss und wandern staufrei talaus-
wärts nach Amsteg. Unterwegs begegnen wir zahlreichen Brücken, Tun-
nels und Trassen aller Verkehrswege, welche als Zeugen der Ingenieurskunst 
bis heute beeindrucken. (Trittsicherheit erforderlich)

3 h 25

11.4 km 258 m 656 m

Bergwanderung T2 mittel
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Wildes Maderanertal (UR)
Mittwoch, 10. September 2025

Wanderleitung		  Thomas Jurt-Blum, Tel. 079 507 48 22
Treffpunkt		  10:00 Uhr, Bristen, Talstation Golzern
Endpunkt	 	 ca. 14:50 Uhr, Bristen, Talstation Golzern
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 08. September 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Auf unserer Herbstwanderung folgen wir von der Talstation Golzern in 
Bristen aus dem wilden Chärstelenbach, begleitet vom Rauschen des 
Wassers und dem Duft des Waldes. Bald öffnet sich der Blick auf den 
majestätischen Gross Düssi, während wir fast bis zur Alp Stössi wan-
dern. Der anspruchsvolle Aufstieg zum Golzernsee wird uns mit einer 
atemberaubenden Aussicht belohnen. Eingebettet in die Berge, spiegelt 
der See den klaren Himmel wider. Nach einer kurzen Rast in Golzern 
treten wir den abwechslungsreichen Abstieg über Oberlick an. Unser 
Rückweg führt durch die vielfältige Flora des Tals zurück zu unserem 
Ausgangspunkt. (Trittsicherheit erforderlich)

3 h 25

8.7 km 669 m 669 m

Bergwanderung T2 hoch
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Historische Grenzen um Zofingen (AG, LU)
Sonntag, 14. September 2025

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32
Treffpunkt		  09:40 Uhr, Wikon, Kreuzung
Endpunkt	 	 ca. 15:00 Uhr, Zofingen, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 09. September 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Von der Bushaltestelle geht es direkt steil hinauf zur Terrasse des 
Schlosses Wikon. Der Aufstieg lohnt sich nicht nur der Aussicht wegen. 
Sie erfahren auch etwas zur Geschichte des Schlosses Wikon und sei-
nen wechselnden Besitzern. Die Kantonszugehörigkeit dieser einstmals 
vier Schlösser war nicht immer so eindeutig wie heute. Weiter führt uns 
der Weg bis auf den höchsten Punkt der Wanderung auf dem «Grat» 
zwischen dem Wigger- und dem Uerketal. Wir wandern durch schöne 
Wälder bis zur Passhöhe Bottenstein und weiter zum «Hohen March-
stein», einem Grenzstein von 1627. Welche Wappen sind wohl auf die-
sem Stein eingraviert? Wir steigen ab zum Heiternplatz und nach Zofingen.

2 h 35

9.5 km 278 m 297 m

Wanderung T1 mittel
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Hirzli - Planggenstock: Gratwandern vom Feinsten (GL)
Freitag, 26. September 2025

Wanderleitung		  Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32
Treffpunkt		  09:15 Uhr, Niederurnen, Talstation Morgenholz
Endpunkt	 	 ca. 15:45 Uhr, Niederurnen, Talstation Morgenholz
Kosten	 	 Niederurnen-Morgenholz retour: CHF 18.00
Anmeldung		  Bis 22. September 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Das Hirzli gilt als lohnendster Aussichtsgipfel im Glarnerland. Es erwar-
ten Sie fantastische Rund- und Tiefblicke zum Walen- und Zürichsee, auf 
hohe Gipfel (Mythen/Säntis) und manchmal reicht die Sicht bis in den 
Schwarzwald. Zu Beginn der Tour begegnen wir Holzskulpturen und hö-
ren dazu eine spannende Sage. Unser zweites Tagesziel, den Planggen-
stock, erreichen wir auf einem abwechslungsreichen Nagelfluhgrat. We-
nige ausgesetzte Stellen erfordern zwar Schwindelfreiheit, sind aber mit 
Drahtseilen gesichert. (Trittsicherheit erforderlich)

4 h 05

10.7 km 853 m 852 m

Bergwanderung T3 hoch
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Vogelberingung auf dem Subigerberg (SO, BE)
Dienstag, 07. Oktober 2025

Wanderleitung		  Rosmarie Weber, Tel. 079 919 90 80
Treffpunkt		  09:00 Uhr, Gänsbrunnen, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Court, Bahnhof
Kosten	 	 Führung CHF 12.00
	 	 Bezahlung in bar vor Ort
Anmeldung		  Bis 05. Oktober 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Der Subigerberg liegt an einer Durchzugsroute für Zugvögel. Die Lage zwi-
schen Gänsbrunnen SO und Court BE ist ideal, weil die Gebirgszüge der 
ersten und zweiten Jurakette die Zugvögel kanalisieren. Dadurch ziehen sie 
auf dem Subigerberg, wie in einem Trichter konzentriert, durch. Auch als 
Rastplatz wird der Subigerberg rege genutzt, denn die extensiven Jurawei-
den bieten den Vögeln ein reichhaltiges Futterangebot. Wir besuchen die 
Vogelberingungsstation. Ein Ornithologe gibt uns Einblick in die For-
schungsarbeit der Zugvögel (Führung 2 Std). Die Wanderung von Gäns-
brunnen nach Court führt über den Binzbergpass, der den Bezirk Thal mit 
dem Vallée de Tavannes verbindet.

3 h 40

13.3 km 405 m 458 m

Wanderung T1 mittel
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Von Flue zu Flue (AG)
Dienstag, 21. Oktober 2025

Wanderleitung		  Gerdi Oeschger, Tel. 0049 172 46 33 840
Treffpunkt		  08:30 Uhr, Benkerjoch, Passhöhe
Endpunkt	 	 ca. 15:30 Uhr, Benkerjoch, Passhöhe
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 18. Oktober 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Über schmale Pfade, Wurzelwege und auch mal entlang eines Forstweges 
wandern wir von Flue zu Flue, von Aussicht zu Aussicht. Wir starten auf dem 
Benkerjoch gleich Richtung Salhöhe. Wir erreichen den Passübergang 
nach einer guten Stunde. Auf dem Weg zu unserer ersten Flue des Tages, 
der Geissflue, passieren wir auf dem Geissfluegrat den mit 908m höchsten 
Punkt im Kanton Aargau. Via Gälflue, Ramsflue und die wohl bekannteste 
Flue, die Wasserflue, führt unser Weg uns wieder zurück in Richtung Ben-
kerjoch. Auf der Wasserflue geniessen wir aber zuerst noch die fantastische 
Aussicht auf die Alpen.

5 h 30

17.6 km 897 m 897 m

Wanderung T1 hoch
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Rein in die Natur.
Mit PostAuto ein vielfältiges 
Wanderparadies entdecken.

postauto.ch/nordschweiz
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Leuchtender Herbst in der Schlucht (SG)
Freitag., 31. Oktober 2025

Wanderleitung		  Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32
Treffpunkt		  09:28 Uhr, Flawil, Burgau
Endpunkt	 	 ca. 15:00 Uhr, Degersheim, Bahnhof
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 28. Oktober 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Das ist wahrscheinlich eine der schönsten Wanderungen, die man in der 
Ostschweiz erleben kann. Das beschauliche Untertoggenburg punktet mit 
einer spannenden Schluchtenlandschaft, in welcher man entlang eines  
fjordähnlichen Stauweihers Biberspuren beobachten kann und die Wan-
dernden gleichzeitig die Anfänge der Schweizer Elektrifizierung miterleben. 
Für zusätzliche Abwechslung sorgt ein Abstecher zu einer eindrücklichen 
Höhle – und dies alles in bunten Herbsttönen.

2 h 50

9 km 502 m 331 m

Wanderung T1 mittel
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Rein in die Natur.
Mit PostAuto ein vielfältiges 
Wanderparadies entdecken.
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Zutaten einer Nebelsuppe (AG)
Sonntag, 02. November 2025

Wanderleitung		  Rosmarie Weber, Tel. 079 919 90 80
Treffpunkt		  08:30 Uhr, Beinwil am See, Bahnhof
Endpunkt	 	 ca. 14:30 Uhr, Reinach, Bahnhof Nord
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 30. Oktober 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Mit dem Herbst kommen die Nebeltage. Die Luft ist feucht, kühl und 
schwer. Wo kommt eigentlich der Nebel her? Ein Meteorologe begleitet 
uns auf dieser Wanderung und wird den Nebel, der Teil des Wasserkreis-
laufes ist, gemeinsam mit uns ergründen. Wir beobachten Nebelarten, 
lassen uns auf den inspirierenden Naturkünstler und die mystischen 
Lichtstimmungen ein. Die Wanderung beginnt in Beinwil am See und 
führt, hoffentlich in Nebelatmosphäre, dem Ufer des Hallwilersees ent-
lang hinauf zur Hochwacht, der öfters über dem Nebel liegenden 
«Aargauer Rigi», und endet in Reinach. Lassen wir uns überraschen, 
welche Aufwartung uns der Nebel auf dieser Wanderung macht.

3 h 10

11.1 km 382 m 375 m

Wanderung T1 mittel
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Abschlusstreffen 2025 (AG)
Samstag, 15. November 2025

Wanderleitung		  Rosmarie Weber, Tel. 079 919 90 80
Treffpunkt		  08:15 Uhr, Muhen, Mittelmuhen
Endpunkt	 	 ca. 12:00 Uhr, individuell nach dem Mittagessen
Kosten		  keine
Anmeldung		  Bis 06. November 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

Muh! Ab ins landwirtschaftliche Zentrum Liebegg. Wir wandern ab Mu-
hen, über eine sanfte Höhe, den Fluss Wyna querend nach Teufental, 
weiter via Liebegg zum Abschlusstreffen. Die spätherbstliche Wande-
rung bietet eine ländliche Idylle mit ausgedehnten Wäldern, viel Land-
wirtschaftsflächen und Obstbäumen. Auf Felsvorsprüngen thronen im 
Novemberlicht die mittelalterliche Trostburg und das Schloss Liebegg. 
Der Höhepunkt des Abschlusstreffens kommt mit dem gemeinsamen 
Mittagessen im Landwirtschaftlichen Zentrum Liebegg, dem geselligen 
Beisammensein, dem Rückblick auf das aktuelle Wanderjahr sowie der 
Präsentation des neuen Wanderprogramms.

2 h 20

8.6 km 270 m 245 m

Wanderung T1 tief
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Im frühen Schnee aufs Rägeflüeli (LU)
Samstag, 29. November 2025

Wir beginnen unsere Schneeschuhtour im kalten und schattigen Eigen- 
thal und steigen auf Richtung Ober Honegg und in die Sonne. Durch den 
verschneiten Wald und über einen Grat erreichen wir das Rägeflüeli, ein 
tolles Ziel hoch über dem Mittelland. Auf dem Gipfel geniessen wir unse-
ren Mittagshalt, zurück wandern wir auf dem gleichen Weg oder wir hän-
gen noch eine Schlaufe über die Pfiffersmatt an. 
Diese Tour ist für Teilnehmende geeignet, die bereits erste Erfahrungen 
im Schneeschuhlaufen mitbringen.

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32
Treffpunkt		  09:00 Uhr, Eigenthal, Talboden
Endpunkt	 	 ca. 14:58 Uhr, Eigenthal, Talboden
Kosten		  keine
		  Schneeschuhmiete bei Beat möglich CHF 25.00
Anmeldung		  Bis 25. November 2025 via Onlineformular. Bitte 		

	 beachten Sie allfällige Zusatzinformationen.

5 h 05

9.4 km 629 m 629 m

WT1 hochSchneeschuhwanderung
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Kurzweilige Wanderungen, erlebnisreiche 
Velofahrten und vielfältige Ausflugsziele – 
«Aargau Outdoor» bietet Ihnen unzählige 

Tourenvorschläge.

aargauoutdoor.ch

zur App für unterwegszum Online-Portal

AARGAUOutdoor
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Schneeschuhparadies «Hinter dem Mond links» (GR)
Donnerstag, 30. Januar bis Sonntag, 02. Februar 2025

Erleben Sie das verschneite Bergdorf St. Antönien in Graubünden von 
seiner schönsten Seite: Vier geführte Schneeschuhtouren-Tage erwar-
ten Sie, um die atemberaubende Natur und die stille, unberührte Winter-
landschaft zu erkunden. Umgeben von den majestätischen Gipfeln des 
Rätikon-Massivs bietet St. Antönien eine perfekte Kulisse für unser Win-
tererlebnis. Fernab vom hektischen Alltag tauchen Sie tief in eine Welt 
aus weiten Schneefeldern, dichten Tannenwäldern und eindrucksvollen 
Bergpanoramen ein.

WT2 mittelSchneeschuhwanderung

1

Veranstalter	 	 Martin Akeret / www.wanderidee.ch
Spezielles		  Das Detailprogramm und weitere Informationen 	

	 erhalten Sie beim Veranstalter. Dies ist kein 		
	 Angebot der AWW.

Wanderleitung		  Martin Akeret, Tel. 078 779 30 32
		  Thomas Jurt-Blum, Tel. 079 507 48 22
Kosten		  CHF 640.00 (Mitglieder), inkl. Halbpension
		  CHF 670.00, inkl. Halbpension
Unterkunft	 	 Gasthaus/Pension Bellawiese, 7246 St. Antönien
Anmeldung		  Bis 15. Dezember 2024 via Onlineformular auf: 
		  www.wanderidee.ch



Schöne Schneeschuhtour in Obwalden (OW)
Freitag, 14. Februar bis Samstag, 15. Februar 2025

Wir fahren ab Lungern mit der Turrenbahn hoch auf die Turrenegg. Nach 
dem Genuss eines Kaffes im Restaurant starten wir die Schneeschuhtour 
in Richtung Schönbüel. In der verschneiten Landschaft geniessen wir die 
Freiheit, querfeld durch die Alplandschaft zu wandern. Bei dem Berg-
gasthaus angekommen, werden die Gäste welche genug gewandert 
sind, den Rest des Nachmittages bei Kaffe und Kuchen verbringen kön-
nen. Gäste, welche noch mehr wollen, besteigen mit mir den Höch Gum-
me, bevor auch wir eine wohlverdienten Pausensnack geniessen.
Am nächsten Tag werde ich dem Wetter entsprechend die Route für den 
Abstieg zur Turren Bergstation planen.

WT2 mittelSchneeschuhwanderung

2

Veranstalter	 	 Rolf Stalder / www.wanderleiter-rolf.ch
Spezielles		  Das Detailprogramm und weitere Informationen 	

	 erhalten Sie beim Veranstalter. Dies ist kein 		
	 Angebot der AWW.

Wanderleitung		  Rolf Stalder, Tel. 079 940 25 28
Kosten		  CHF 360.00, inkl. Halbpension
Unterkunft		  Berghaus Schönbüel
Anmeldung		  Bis 15. Dezember 2024 via Onlineformular auf: 
		  www.wanderleiter-rolf.ch



Perlen im «Parc Ela» (GR)
Montag, 07. Juli bis Freitag, 11. Juli 2025

Unser Hotel für diese Wanderwoche liegt im Herzen des Parc Ela in Tie-
fencastel. Das Dorf ist mit dem ÖV in alle Himmelsrichtungen sehr gut 
erschlossen und eignet sich für uns ideal als Ausgangsort für unsere 
Wanderungen. Auf den Wanderungen besuchen wir unter anderem die 
Alp Flix, das Dorf Obermutten, die Biathlon Arena in Brienz sowie das 
Landwasserviadukt, ein absolutes Muss in dieser Region. In der Freizeit 
besteht die Möglichkeit, das Bahnmuseum in Bergün zu besuchen, ei-
nen Ausflug auf die Lenzerheide oder nach Savognin zu geniessen so-
wie vieles mehr. (Trittsicherheit erforderlich)

Veranstalter		  Walter Oettli
Spezielles		  Das Detailprogramm und weitere Informationen 	

	 erhalten Sie beim Veranstalter. Dies ist kein 		
	 Angebot der AWW.

Wanderleitung		  Walter Oettli, Tel. 079 249 21 10 
		  Thomas Jurt-Blum, Tel. 079 507 48 22
Kosten		 CHF 645.00, DZ / inkl. Halbpension
	 	 CHF 745.00, EZ / inkl. Halbpension
Unterkunft		  Hotel Albula & Julier, Tiefencastel
Anmeldung		  Bis 01. April 2025 beim Veranstalter via 

	 walter.oettli@outlook.com / 079 249 21 10

3

T3 mittelBergwanderung



Vier-Quellen-Weg (UR, GR, TI, VS)
Montag, 25. August bis Freitag, 29. August 2025

Der Vier-Quellen-Weg ist ein signalisierter Bergwanderweg von rund 85 
Kilometern Länge, der zu den Quellen der vier Flüsse Rhein, Reuss, 
Ticino und Rhone führt. Die fünf Tagesetappen in den Kantonen Uri, 
Graubünden, Tessin und Wallis führen durch einzigartige Landschaften 
und machen die zentrale Bedeutung des Wassers für Menschen, Tiere 
und Pflanzen bewusst. Der Vier-Quellen-Weg führt durch Alpweiden, 
Wälder, ausgedehnte Feuchtgebiete mit Bächen, Tümpeln, kleinen 
Seen und Mooren, durch karge Gebiete oberhalb der Waldgrenze und 
Gegenden mit unterschiedlichen Gesteinsarten. Wir beobachten unter-
wegs eine grosse Vielfalt an Pflanzen, Tieren und geologischen Beson-
derheiten. (Trittsicherheit erforderlich)

Veranstalter	 	 Beat Bachmann / www.wandervoll.ch
Spezielles		  Das Detailprogramm und weitere Informationen 	

	 erhalten Sie beim Veranstalter. Dies ist kein 		
	 Angebot der AWW.

Wanderleitung		  Beat Bachmann, Tel. 079 611 47 32
Kosten		  CHF 830.00, inkl. Halbpension
Unterkunft		  Hütten und Gruppenunterkünfte
Anmeldung		  Bis 17. August 2025 via Onlineformular auf 

	 www.wandervoll.ch

4

T3 hochBergwanderung



Oberwallis, abseits des grossen Tourismus  (VS)
Donnerstag, 18. September bis Samstag, 20. September 2025

Die abwechslungsreichen Oberwalliser Wandertage sind ein Muss. Von 
der Lötschbergsüdrampe, dem unbekannten Natischer Berg bis hin zum 
letzten Teil des Stockalperwegs, werden Sie eindrückliche Momente er-
leben. Wilde, unberührten Natur sowie die abwechslungsreichen Pano-
ramen prägen jeden Wandertag mit neuen Eindrücken und lassen Sie 
viel Spannendes entdecken und erfahren. Unsere Unterkunft ist einfach 
und liegt in Visp ideal als Ausgangsort für unsere Tageswanderungen. 
Am Abend geniessen wir jeweils spezielle Orte zum Nachtessen bei Ein-
heimischen. (Trittsicherheit erforderlich)

Veranstalterin		  Gaby Waltenspül-Gentinetta, www.wallis-aktiv.ch
Spezielles		  Das Detailprogramm und weitere Informationen 	

	 erhalten Sie beim Veranstalter. Dies ist kein 		
	 Angebot der AWW.

Wanderleitung		  Gaby Waltenspül-Gentinetta, Tel. 079 243 20 12
Kosten		 CHF 385.00, DZ / inkl. Halbpension
Unterkunft		  Bildungshaus St. Jodern, Visp
Anmeldung		  Bis 30. Mai 2025 bei der Veranstalterin 

	 info@wallis-aktiv.ch / www.wallis-aktiv.ch

5
Aargauer Wanderkarte 

15. und letzte Neuauflage
2024

T3 mittelBergwanderung



Die Grundkarte der Landestopografie swisstopo kommt in einem neu-
en und komplett überarbeiteten Erscheinungsbild daher. Die Karte ist 
besser lesbar und enthält mehr Informationen als bisher.
Die Wanderrouten sind mit einer Linie in Rot für Naturbelag und in 
Violett für Festbelag dargestellt. Neben den Wanderwegen sind die 
fünf grossen, überregionalen Themenwege aufgeführt und zur bes-
seren Erkennung blau gekennzeichnet. Dies sind der Eisenweg, der 
Flösserweg, der Fricktaler Höhenweg, der Industriekulturpfad am 
Aabach und der Planetenweg. Zusätzlich sind die Highlight-Wander-
land-Routen von SchweizMobil (5 Jura-Höhenweg, 7 ViaGottardo, 42 
Aargauer Weg und 60 ViaRhenana) mit grünen Linien und Feldern 
hervorgehoben. 106 Aussichtspunkte, 159 Sehenswürdigkeiten, 50 
Restaurants, 6 Fähren und 83 Parkplätze ausserhalb des Siedlungs-
gebietes sowie 6 Naturfreundehäuser wurden aufgenommen. Das 
Netz des öffentlichen Verkehrs ist auf dem neuesten Stand und alle 
wichtigen Stationen und Haltestellen sind beschriftet.
 
Kosten: 	 	 CHF 20.00 (Mitglieder CHF 16.00)
Bestellung:	 im Shop auf www.aargauer-wanderwege.ch

Aargauer Wanderkarte 
15. und letzte Neuauflage

2024



Über uns ...

Neben den geführten Wanderungen die wir anbieten, ist der Verein 
Aargauer Wanderwege (gegründet im Januar 1935) für das Aargauer 
Wanderwegnetz zuständig. Ein Netz von rund 1́ 665 km Wanderwegen 
laden ein, sich aktiv zu erholen und dem Alltagsstress zu entfliehen. Und 
dies praktisch vor der Haustüre! Lernen Sie den Aargau mit seinen Flüs-
sen und Seen, den Hügelzügen und Jurahöhen, aber auch mit den viel-
fältigen Naturschönheiten sowie den kulturellen und historischen Orten 
kennen.

Um Ihnen diese Infrastruktur anzubieten, nehmen wir im Auftrag des 
Kantons Aargau folgende Aufgaben wahr:
•	 Planung des Wanderwegnetzes  

Möglichst auf Naturwegen in landschaftlich attraktiven Gegenden 
mit naturkundlichen und kulturellen Sehenswürdigkeiten

•	 Signalisation der Wanderwege  
Mit gelben Wegweisern und Markierungen

•	 Orientierungstafeln anbringen  
an wichtigen Ausgangspunkten bei Bahnhöfen und Postauto- 
haltestellen

•	 Unterhalt der Wanderwege  
Wege, die ausschliesslich den Wandernden zur Verfügung stehen

Zusätzlich publizieren wir:
•	 die Aargauer Wanderkarte (1:50 000)
•	 das Buch «Wandern im Aargau»

Unser attraktives Wanderangebot für Gross und Klein finanzieren wir 
durch Mitgliederbeiträge und Spenden von privaten und juristischen Per-
sonen sowie mit unserem Hauptsponsor AEW Energie AG.

Neue Mitglieder sind herzlich willkommen! 
Möchten Sie gerne mit den anderen rund 2 600 Mitgliedern unsere 
Vereinsaktivitäten unterstützen? Dann füllen Sie die Beitrittskarte aus 
oder lassen uns eine Spende zukommen.
Herzlichen Dank!

Aargauer Wanderwege
Dorfstrasse 7 
5036 Oberentfelden
Telefon 062 737 66 50 
www.aargauer-wanderwege.ch 
info@aargauer-wanderwege.ch



Alle Preise inkl. MwSt. zuzüglich Versandkosten  
Mitglieder profitieren von einem Rabatt von 20%

 Da bin 

ich dabei!

Anmeldung Mitgliedschaft
Einzelmitglied	 (Jahresbeitrag� CHF   20.00)
Familienmitglied	 (Jahresbeitrag� CHF   30.00)
Verein / Gewerbe / Gaststätte	 (Jahresbeitrag� CHF   30.00)
Gemeinde		  (Jahresbeitrag� CHF   40.00)
Industrie / Bank	 	 (Jahresbeitrag� CHF  100.00)

Zusätzlich Abo der Zeitschrift DAS WANDERN 
	 Magazin gedruckt & Onlinezugang CHF 40.00 statt CHF 75.00

Gerne bestelle ich:
Stk. Aargauer Wanderkarte 2024 (letzte Ausgabe)	 à CHF 20.00
Stk. Wanderbuch «Wandern im Aargau» 	 à CHF 18.00
Stk. Wanderprogramm 	 kostenlos

Mit Ihrer Unterschrift erteilen Sie uns die Erlaubnis Ihre Daten zwecks Verwaltung Ihrer 
Mitgliedschaft oder Bestellung zu speichern. Diese Daten werden nicht weitergegeben

Firma

Vorname

Name

Strasse

PLZ / Ort

E-Mail

Jahrgang

Datum

Unterschrift
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